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Con i termini hashis e charas 
si indica l’essudata resinoso 
essiccato dei fiori terminali 

P reparaz ion i po tent i con un 
contenuto di THC pari al 10-20% 

Ganja e sensimilla  indicano il 
materiale secco che si trova 
su l l a c ima de l l a p ianta 
femminile 

Contenuto di THC pari al 5-8% 

Bang e marijuana  sono le 
rimanenti parti della pianta 
essiccate 

Contenuto di THC pari al 2-5% 

Introduzione 

CANAPA (CANNABIS SATIVA) 
� Principi attivi: tetraidrocannabinolo (Δ9-THC)  
� Altri Principi non attivi: cannabinolo, cannabidiolo 
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Una sostanza psicoattiva in grado di alterare la mente 
 
1 spinello (joint) = pari a 20 sigarette nella composizione di 

sostanze chimiche e prodotti di combustione  

Cannabinoidi: Δ9-THC 

Generazione In-Dipendente 

•  THC è il principale principio attivo che si accumula nelle cellule 
adipose per più di trenta gg; anche nei polmoni e nel cervello 

 
•  Il contenuto di THC nella cannabis è in aumento 
 
•  1960’ levelli di THC = 1-2% 

–  Oggi   livelli di  THC = 21% 
–  Più alta la concentrazione maggiore la tossicità 



Il legame del THC a 

5 

Gangli della Base 
Cervelletto 

Alterazione del controllo 
del movimento e della 
postura   

Corteccia cerebrale 

Responsab i le deg l i 
effetti psicoattivi della 
droga: distorsione del 
senso del tempo, del 
suono, del colore e del 
gusto 

Ippocampo 

Disorganizzazione della 
m e m o r i a  e  d e l l a 
decodificazione delle 
informazioni 

 
 
L’assenza di recettori nel tronco cerebrale spiega la relativa non letalità del 
THC 

 
 

Effetti della Cannabis 
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EFFETTI 

EFFETTI SULL’UOMO  

Ø Calma i comportamenti aggressivi 
 

Ø Potenzia gli effetti dei barbiturici e 
dei sedativi in generale 
 

Ø Blocca le convulsioni 
 

Ø Deprime i riflessi 
 

Ø Altera la regolazione dell’appetito 

DOSI ELEVATE  

• Deprimono la funzionalità ovarica 
 

• Abbassano il numero degli ormoni 
sessuali femminili 
 

• Riducono l’ovulazione 
 

• Riducono la produz ione deg l i 
spermatozoi ? 

Effetti farmacologici sul SNC 
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VARIABILITÀ DEGLI EFFETTI 

 
Ø Dose 
Ø La via di somministrazione 
Ø L’esperienza di chi ne fa uso 
Ø La vulnerabilità agli effetti psicoattivi 
Ø Condizione in cui avviene l’assunzione 
  

SENSAZIONI PROVATE 
DAL CONSUMATORE 

 
Ø Leggera euforia 
Ø Rilassamento 
Ø Riduzione dello stato d’ansia 
 
 

 
EFFETTI SOGGETTIVI 

 
Ø Dissociazione delle idee 
Ø Allucinazioni  
Ø Illusioni 
 
 

L’effetto maggiormente ricercato dal consumatore è definito come 
“High” (euforia) e “mellowing out” (rilassarsi) 

Effetti farmacologici sul SNC 
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Il THC è in grado di compromette la memoria a tutti i livelli: 
 

CODIFICAZIONE  
CONSOLIDAMENTO 

RECUPERO 
 
Tutti questi effetti sono attribuibili all’attivazione dei recettori CB-1 
ippocampali 
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Effetti farmacologici sul SNC 
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Dosaggi molto alti di THC portano a reazioni di: 
 
! Depressione 
! Panico 
! Paranoia 
! Attacchi di panico 
! Idee deliranti 
! Delusioni 
! Allucinazioni  
! Confusione e disorientamento 
! Depersonalizzazione 
! Alterazioni della percezione sensoriale 
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Percentuale di peggioramento nei risultati dei test psicomotori, 
applicati in 87 studi sperimentali, in funzione della concentrazione di THC 
nel plasma dopo assunzione orale (linea tratteggiata) e attraverso il fumo 
(linea continua 
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Il fumo di THC contiene un quantitativo di catrame maggiore di 
quello presente nella nicotina e questo spiega gli effetti 
cancerogeni della marijuana a livello polmonare 
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Effetti farmacologici sui Polmoni 

Recentemente è stato dimostrato l’associazione tra fumo di marijuana 
e tumore al polmone. In particolare è stato messo in evidenza come il 
rischio di contrarre tumore al polmone aumenta dell8% in soggetti 
che fanno uso di marijuana 
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L’uso di marijuana è associato con un certo grado di 
immunosoppressione che favorisce, nel fumatore, l’insorgenza di 
infezioni o malattie 
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Effetti farmacologici sui Sistema Immunitario 
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Effetti farmacologici sui Sistema Riproduttivo 

UOMO 
 

 livelli di testosterone  
        

   numero di spermatozoi 

DONNE 
 

  livelli di ormone follicolo 
stimolante 

        
         livelli di ormone leutinizzante 



L’uso di marijuana in gravidanza è associato con alterazioni nella prole. In 
particolare si assiste all’insorgenza di deficit cognitivi relativi a: 

Ø Funzione spaziale 
Ø Impulsività  
Ø Riduzione dell’attenzione 
Ø Iperattività 
Ø Sintomi di depressione  
Ø Abuso di sostanze 
 
Bambini nati da madri abusatrici riportano:  
 
Ø Ritardo mentale 
Ø Tremori 
Ø Risposte abnormi a stimoli ambientali 
Ø Deficit delle risposte neurocomportamentali 
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Effetti farmacologici sul 
Sistema Riproduttivo 
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Ø Come tutte le sostanze di abuso la marijuana 
aumenta la dopamina nel circuito mesolimbico. E 
questo dà una sensazione di  piacere, anche intensa 

 
Ø Può indurre forti delusioni 
 
Ø Ha un forte potenziale di abuso perchè viene 

sottostimata e provoca un’astinenza tardiva spesso 
risolta dalla ripetuta assunzioen della sostanza 

 Marijuana e Addiction 
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