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Progetto sperimentale  
”Educazione alla salute, prevenzione e diagnosi precoce delle patologie odontoiatriche 

nella popolazione infantile in ambito scolastico”  
triennio  2013-2015. 

 
               L'ASP 9 di Trapani e il MIUR USR Sicilia – Ufficio XVIII Ambito Territoriale per la provincia di Trapani, nell'ambito del protocollo d’intesa 

relativo alle attività di promozione, educazione alla salute e screening orale nelle scuole primarie della provincia, con l'alto patrocinio del 

Ministero della Salute, dell'Assessorato regionale della Salute, del Dipartimento di scienze odontostomatologiche e dell'U.O.C. di Odontoiatria 

Pediatrica dell'Università di Roma Sapienza, hanno predisposto una campagna triennale di Informazione, Formazione e Prevenzione delle 

patologie odontoiatriche in favore dei bambini delle III classi della scuola primaria della provincia di Trapani. 

 In un'operazione congiunta educazione sanitaria/prevenzione, capisaldi della cosiddetta metodica preventodontica efficace, verranno 

programmate due azioni distinte ma auspicabilmente complementari,  una educativo-formativa ed una clinico-epidemiologica.  

 Per la componente educativo-formativa si perseguirà un coinvolgimento diretto del mondo scolastico, come previsto dalle linee di 

indirizzo del Progetto di prevenzione in materia di salute orale (IDENTIKIT) nato dal protocollo d’intesa Scuola Salute tra Ministero della Salute e 

della Pubblica Istruzione e che, in un’ottica intersettoriale e multidisciplinare, ha dimostrato come l'educazione alla salute orale, per avere effetti 

più efficaci e duraturi, debba essere somministrata di concerto con lo stesso corpo docente opportunamente formato, come componente 

complementare delle materie facenti parte dei preesistenti percorsi formativi trasformando la salute orale in contenuto per imparare facendo e 

divertendosi (http://m.youtube.com/watch?v=eMY8InZBNJI). 

 La parte clinico/epidemiologica si articolerà nella realizzazione di un programma di screening innovativo che, attraverso l'impiego di 

unità di prevenzione mobili U.P.M. (mezzi mobili totalmente autosufficienti e perfettamente attrezzati per lo svolgimento di qualsiasi intervento di 

tipo odontoiatrico) permetterà: 

� la visita dei giovani pazienti nei loro ambienti operativi (ospedale a domicilio);  

� la realizzazzione di un inquadramento epidemiologico della popolazione infantile in ambito scolastico della provincia che indirizzi la 

programmazione sanitaria dell'ASP9 verso la predisposizione e l'attivazione di specifici percorsi terapeutici con carattere di efficacia 

ed economicità derivanti da una più efficiente e mirata allocazione delle risorse Aziendali; 

� la possibilità di effettuare, a titolo gratuito, gli interventi di prevenzione odontoiatrica previsti dalle linee guida sulla prevenzione 

odontoiatrica nell'età evolutiva (fluoro profilassi, sigillatura dei solchi dei primi molari permanenti,  igiene orale professionale) in 

favore dei soggetti che ne necessiteranno ed i cui genitori daranno l'assenso. 

Nello specifico le attività saranno così articolate: 

� Realizzazione  di una conferenza congiuntra tra operatori sanitari dell'ASP9, istituzioni scolastiche e formatori del Dors 

Piemonte (Centro Regionale di documentazione per la promozione della Salute), Ente investito dal Ministero della salute per 

l'implementazione lo sviluppo e la diffusione nazionale del l'IDENTIKIT. La conferenza avrà lo scopo di illustrare le finalità del 

progetto e le modalità di realizzazione dello stesso oltre che di  acquisire le  adesioni dei singoli istituti. Il target previsto è 

costituito dai Dirigenti Scolastici, dal corpo docente e dai rappresentanti dei genitori, oltre che dal personale aziendale 

coinvolto; 

� Formazione docenti sul progetto per la salute orale da parte di operatori dell'Unità Operativa di Educazione alla Salute 

aziendale/referenti scolastici precedentemente formati nei corsi nazionali DoRS e/o direttamente da questi con incontri di 5 

ore di 1, max 2 gruppi l'anno da 20/25 insegnanti; 
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� Dotazione alle scuole aderenti del materiale didattico e informativo IDENTIKIT, realizzato sulla base delle “Linee guida 

nazionali per la promozione della salute orale e la prevenzione delle patologie orali in età evolutiva” redatte dal Ministero del 

Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali nel 2008 e finalizzato a: 

• conoscere che cos’è la carie; 

• conoscere come mantenere i denti sani; 

• conoscere l’utilità del fluoro e dove si trova questo elemento; 

• conoscere gli alimenti cariogeni; 

• promuovere l'adozione consapevole di abitudini alimentari e di stili di vita sani; 

• conoscere la funzione e l’uso appropriato dello spazzolino, del filo interdentale e dei rilevatori di placca; 

• comprendere il ruolo del dentista nella prevenzione e nella cura della carie. 

� Informazione ai genitori con distribuzione di materiale informativo sull'importanza di un “Patto educativo” tra scuola, sanità e 

famiglia previsto dall'IDENTIKIT e stipula dello stesso; Acquisizione consenso allo screening ; 

� Somministrazione agli alunni delle  classi partecipanti di un questionario auto compilativo con domande inerenti i suddetti i 

temi oggetto del percorso di educazione alla salute orale da intraprendere; 

� Svolgimento del programma di educazione per la salute orale nelle singole classi aderenti ad opera degli stessi insegnanti 

precedentemente formati, con la partecipazione del personale sanitario organico al progetto; 

� Somministrazione di rilevamento del gradimento del progetto. 

� Interventi operativi diretti presso le scuole che aderiranno al percorso clinico-epidemiologico secondo il seguente schema 

operativo: 

a) presentazione ai bambini ed ai loro genitori delle attività clinico epidemiologiche da effettuare e sensibilizzazione alla 

prevenzione attraverso la proiezione di audiovisivi e consegna di materiale informativo; 

b) realizzazione di una seduta di educazione pratica ad una corretta igiene orale in cui i bambini saranno educati ad 

utilizzare i mezzi di igiene domiciliare (spazzolino, dentifricio, filo interdentale, sistemi rivelatori di placca, collutori etc)  e 

a comprendere il ruolo del dentista nella prevenzione, diagnosi e cura delle patologie orali; 

c) visite odontoiatriche a tutti i bambini i cui genitori daranno l'assenso presso le stesse sedi scolastiche grazie all'impiego 

di una innovativa Unità Mobile di Prevenzione, (ambulatorio odontoiatrico mobile perfettamente attrezzato e 

tecnologicamente all'avanguardia), allo scopo di valutare lo stato della loro salute orale (condizioni igieniche, eventuale 

presenza di carie, abitudini viziate, malocclusioni etc.) e, nei casi che lo richiederanno, di programmare interventi di 

fluoro profilassi topica e sigillatura dei solchi dei primi molari permanenti, come raccomandato dalle linee guida 

ministeriali per la prevenzione odontoiatrica dei soggetti in età evolutiva; 

d) rilascio di referti clinici riportanti la diagnosi e l'eventuale piano terapeutico prescritto, nonché un foglio illustrativo con la 

descrizione delle strutture pubbliche presenti sul territorio provinciale dove poter effettuare i necessari interventi con  le 

relative modalità d'accesso. 

                    Tutte le attività saranno svolte da una equipe Sanitaria appositamente formata con mezzi non invasivi e materiali di comprovata 

efficacia e sicurezza.  

il Referente del progetto 

Dott.  Pietro Altese                 

 


