Conosci la tua bocca?®?

Riconosciituoi denti? id

Se guardi allo specchio la tua bocca, potrai vedere e riconoscere tutte le parti nominate. Ciascuna di esse svolge una funzione
utile e importante per il tuo corpo:

Le parti principali del dente sono:
la, corona visibile, la radice che
non vediamo perché saldamente
impiantata nell’osso e il colletto,
il punto di unione tra le due
parti. Lo smalto & uno strato
molto duro, di colore bianco, che
riveste la corona e la porzione
superiore del colletto. La dentina,
al di sotto dello smalto, € meno
dura e in essa sono presenti
piccole strutture tubulari che
trasmettono gli stimoli dolorosi ai
nervi della polpa. La polpa € il
tessuto molle che contiene i vasi
sanguigni e i nervi che giungono
al dente attraverso i canali
radicolari. Anche la radice del
dente € formata da dentina
rivestita da un sottile strato di
tessuto calcificato detto cemento.
Ciascun dente & alloggiato in una
cavitd ossea detta alveolo, cui
aderisce per mezzo del legamento
parodontale, un tessuto fibroso
che costituisce una sorta di
ammortizzatore tra cemento e
0SS0 alveolare.

Come sono fatti i tuoi denti?

SMALTO

Le labbra sono il bordo del cavo
orale e sono formate da un
anello muscolare raggiunto da
altri 10 muscoli, provenienti da
tutta la faccia. Questo rende
possibile infinite espressioni
che danno alla bocca un ruolo
centrale per la comunicazione.
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Le arcate dentali, sono
I'insieme dei denti alloggiati
negli alveoli dentali della
mascella e della mandibola.

I denti servono a masticare

i cibi e sono importanti anche
per parlare e per chiudere in
modo armonico le labbra.

La gengiva & la, mucosa

di colore rosa che circonda

i denti e ricopre I’0osso
alveolare di mascella e
mandibola. La lingua & un
fascio di muscoli (almeno 18!)
che ci aiutano a parlare,

a mangiare e a deglutire.

Essa € ’organo del gusto
attraverso il quale percepiamo
tutti i sapori. Il palato duro
sostiene la lingua quando la
bocea € chiusa, il palato molle
separa la respirazione
dall’alimentazione, chiudendo
l’accesso alle vie aeree quando
mangiamo. Le ghiandole
salivari producono circa un
litro di saliva al giorno. Essa
ammorbidisce i cibi e favorisce
la deglutizione. Protegge e
lubrifica i tessuti della bocca
annacquando eventuali eccessi
di acidita e di flora batterica.
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Canino

1° Premolare

1° Molare
2° Molare

3° Molare

I denti presentano
una forma diversa a seconda
della loro funzione:

incisivi
a forma di scalpello con il margine tagliente, si usano
per tagliare gli alimenti;

premolari
presentano due cuspidi e servono per strappare
e triturare il cibo;

molari
servono per triturare il cibo durante la masticazione
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